RXTHUOC BAN THEO DON

DOROVER’ 4 mg

THANH PHAN: Mdi vién nén chira:
- Perindopril tert-butylamin ........ccooeiiiiiieiii e 4 mg

- Ta dwgc: Lactose, Tinh b6t mi, Avicel, Povidon, mau Tartrazin, mau Sunset yellow, mau Patent blue,
mau Brilliant blue, Magnesi stearat, Colloidal silicon dioxid.

DANG BAO CHE: Vién nén.

QUY CACH DONG GOI: Hop 1 vi x 30 vién.

CHI DINH:

- Tang huyét ap

- Suy tim sung huyét

LIEU LUQNG VA CACH DUNG:

* DUng udng, thudng udng mot 1an vao budi sang.

* Didu tri tdng huyét ap: Lieu khuyé&n nghi 4 mg, udng mdt 1an vao budi sang. Néu can sau mot thang
diBu tri c6 thé ting |&n 8 mg, uéng mét lan.

- D8i v&i ngudi bénh cao tudi, nén bat dau diéu tri véi liéu 2 mg udng budi sang. N&u can sau mot thang
diu tri c6 thé ting |én 4 mg.

- Trudrng hop suy than, liéu perindopril dugc didu chinh theo mirc dé suy than, dua vao mic d6 thanh
thai creatinin:

+ Thanh thai creatinin tir 30 dén 60 ml/phdt: 2 mg/ngay.
+ Thanh thai creatinin tir 15 d&n 30 ml/phut: 2 mg, mdi 2 ngay.
+ Thanh thai creatinin < 15 ml/phut: 2 mg vao ngay tham phan.

* Trong suy tim sung huyét: Bat dau diéu tri vdi lieu 2 mg, udng vao budi sang. Liéu diéu trj duy tri 13 tir
2 mg dén 4 mg, 1 1an/ngay. D8i véi ngudi bénh cd nguy co, nén bt dau diéu trj vdi liéu 1 mg, uéng 1 lan
vao budi sang.

CHONG CHi DINH:

- Qua man vai perindopril hodc mot trong cac thanh phan cla thudc.



- C4 tién st bj pht mach (phU Quincke) cd lién quan dén viéc dung thuéc rc ché enzym chuyén.
- Ngwoi mang thai hodc cho con bu.

THAN TRONG KHI SU DUNG:

- Trwdng hop suy tim, mat mudi nwdec,...: Nguy co tut huyét dp va/hodc suy than.

- Trong tang huyét ap da diéu trj loi tiéu tir tredc, can phai ngwng thudc |oi tiéu it nhat 3 ngay trudce khi
bat dau dung perindopril, sau d6 dung lai néu can. Néu khong thé ngung, nén bat dau diéu tri vdi lidu 2
mg.

- Trong ting huyét 4p ddng mach than, nén bat dau diéu tri véi lieu thap 2 mg.
- Nén danh gid creatinin huyét twong trwdc khi bat dau diéu tri va trong thang dau diéu tri.

- Trong suy tim sung huyét da diéu trj vdi loi tidu, nén giam liéu loi tiéu vai ngay trudce khi bat dau dung
perindopril.

- Trén nhi*tng nhém ngudi co nguy co, dic biét [a ngudi suy tim sung huyét nang (d6 IV), ngudi cao tudi,
ngudi bénh ban dau cé huyét ap qua thap hodc suy chirc ndng than, hodc ngudi bénh dang dung loi tiéu
lidu cao, phai bat dau dung liu thap 1 mg, dudi sy theo ddi clia Bac si.

- Cac phan &ng giéng phan vé (phu né méi va luvdi kém khé thd va tut huyét dp) da dwoc ghi nhan trong
khi thdm phan mau véi mang cd tinh tham cao (polyacrylonitril) trén nguwdi bénh duoc diéu tri thudc e
ch& enzym chuyén. Nén tranh su phéi hop nay.

- Can chinh lidu perindopril theo mirc d6 suy than. Trén nhirng ngudi bénh nay, phai dinh ky kiém tra
kali huyét va creatinin.

- Biéu tri mét cach than trong va theo ddi chirc ndng than khi diéu tri cho bénh nhan tang huyét dp do
mach mau than.

- Khéng cé nghién clru trén tré em, vi vay, perindopril chéng chi dinh dung cho tré em.

- Trong trudng hop gy mé dai phiu hodc din mé bang thudc cé thé gay ha dp, perindopril cé thé gay
tut huyét ap, phai chita bang cach ting thé tich mau.

PHU NU’ €O THAI VA CHO CON BU:

- Thoi ky mang thai: Chua c6 sé liéu nghién ctu déc tinh cho me va thai. Trén ngudi bénh dwoc diéu tri
v@i thudc rc ché enzym chuyén, mot s trwdng hop chdm tang trudng trong t&r cung, sinh non hodc tén
tai &ng dong mach duwoc ghi nhan. Mét sé hiém trudng hop vé niéu so sinh khdng dao nguoc d3 duoc
théng béo, sau khi me dwoc diéu tri kém vdi thuéc lgi tiéu. Khéng dung cho nguwdi mang thai.

- Thoi ky cho con bu: Chua ¢6 s6 liéu trén ngudi. Khéng dung cho nguwdi cho con bu.

ANH HUONG LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC:



Do thudc cé thé gay nhirc dau, réi loan tinh khi va/hodc gidc ngl, vi vay can than trong khi dung cho
bénh nhan dang van hanh tau xe hodac may méc.

TUONG TAC V&I CAC THUOC KHAC VA CAC DANG TUONG TAC KHAC:

- Thudc khang viém khéng steroid, corticoid, tetracosactid: Giam tac dung ha huyét dp (do thudc khang
viém khdng steroid gay trc ché cac prostaglandine cé tdc dung gidn mach va phenylbutazone gy git
mudi-nwdc).

- M6t s6 ngudi bénh da dung lgi tiéu tir trude, nhat 13 khi mdi diéu tri gan day, tac dung ha huyét 4p co
thé trd nén qua murc khi bat dau dung perindopril.

- Phé&i hop véi thudc an than kinh va thu6c chéng tram cdm imipramin sé 1am tang nguy co ha huyét dp
thé dirng.

- Thudc tri déi thdo dwong (insulin, sulfamid ha dudng huyét): Cling nhu cac thudc e ché enzym chuyén
déi angiotensin khac, perindopril lam tang tac dung ha dwdng huyét cta cac thudc nay.

- Phéi hop perindopril véi cdc mudi kali va véi thudc loi tiéu giit kali o nguy co tang kali — huyét va suy
than. Khong nén phéi hop nhitng thudc gay tang kali — huyét véi cac thude (e ché enzym chuyén. Tuy
nhién, trong trwdng hop that can thiét thi nén dung mot cach than trong va phai thudng xuyén danh gid
kali — huyét.

- Lithi: Tang lithi huyét.
TAC DUNG KHONG MONG MUON:

- Thudng gap: Nhirc dAu, réi loan tinh khi va/hodc gidc ngl, suy nhuwoc; khi bat dau diéu tri chua kiém
soat duoc huyét ap. Rai loan tiéu hda, vi gidc, chdng mat, chudt rit. N6i man cuc bo trén da, ho khan.

- [t gdp: Bat lyc, khé miéng, cé thé thay hemoglobin gidm nhe khi bat dau diéu tri, tang kali-huyét
thodng qua, tdng uré — huyét va tang creatinin — huyét, héi phuc dugc khi ngung diéu tri.

- Hiém gap: Phu mach (phu Quincke) & méat, dau chi, mdi, ludi, thanh mdn va/hodc thanh quan.
Théng bao cho Béc s nhitng tdc dung khdng mong muén gdp phai khi s& dung thudc.

QUA LIEU VA CACH XU TRI:

- D4u hiéu va triéu chirng: Lién quan vdi tut huyét ap.

- Diéu tri: Rlra da day va lap ngay mdt dudng truyén tinh mach dé truyén dung dich mudi dang truong.
Perindopril c6 thdm phan dugc (70 ml/phut)

DUQC LUCHOC:

* Thuéc (rc ché men chuyén ddi angiotensin:



Perindopril 1a ch3t (rc ché men chuyén déi (inhibitor of the converting enzym, CEl), men nay chuyén
angiotensin | thanh angiotensin Il 1a mét chat co mach. Angiotensin Il cling kich thich v thugng than tiét
aldosteron. Két qua la:

- Gidm tiét aldosteron.
- Tng hoat luc renin huyét twong, do mat co ché phan héi 4m tinh cla aldosteron.

- Gidm strc can toan phan cla dong mach ngoai vi, véi tadc dung wu tién trén co va lvu lwgng mau than,
khong kém theo (& natri hodc & dich hay nhip tim nhanh phan xa, trong diéu kién dai han.

Nhu moi thuéc trc ch& men chuyén déi, perindopril lam giam su thodi gidng cla bradykinin, mot peptid
gian mach manh, thanh cac peptid khéng cé hoat tinh.

Tac dung ha huyét ap cua perindopril cling thé hién & bénh nhan cé mic renin thap hodc binh thuong.

Perindopril tdc dung qua chat chuyén hda cé hoat tinh |1a perindoprilat. Cac chat chuyén héa khac khéng
c6 hoat tinh.

* P3c diém cla hoat lyc chéng tang huyét ap:
Trong tdng huyét ap dong mach:

- Perindopril cé tac dung vdi moi mire ting huyét dp: Nhe, trung binh va ndng. Huyét 4p tdm thu va tdm
trwong duoc ha xudng & ca hai tu thé dirng va nam ngtra.

- Hoat lyc chdng tdng huyét dp dat t6i da gilra 4 va 6 gid sau khi dung mét liéu don va duy tri it nhat 24
gio. Uc ché du ddi véi men chuyén déi con cao sau 24 gior (khodng 80%).

- O nhitng bénh nhan c6 d4p tng, huyét ap binh thuong héa sau 1 thang didu tri va dwoc duy tri ma
khong phat trién dung nap.

Ngirng diéu tri khdng 1am tdng huyét dp phan hoi.

- Perindopril c6 tinh chat gidn mach, phuc héi tinh phan héi cta cac déng mach I&n va lam gidm phi dai
tam that trai.

- Khi can thiét, viéc phoi hop véi mot thudc loi tiéu kiéu thiazid dan tdi tac dung hiép dong.

Viéc ph6i hgp mot thudc irc ch€ men chuyén d6i vai mot thudc lgi tiéu thiazid con lam giam nguy co ha
kali-m&u cam &ng bai riéng thudc logi tiéu.

Trong diéu tri suy tim:

Trong ba cong trinh nghién ctru suy tim, dd ha huyét 4p dién ra tir tir va it dot ngdt véi perindopril, so
sanh véi cac thudc khic clng 16p duoc ly.

* Co ché tac dung trén huyét déng trong suy tim:



Perindopril gidm tai hoat déng cla tim:

- Do gian tihh mach, c6 thé vi diéu chinh chuyén hda prostaglandin: giam tién tai.
- Do gidam lurc can toan phan ngoai vi: Giam hau tai.

Nghién ciru & nguwai suy tim dd ching minh:

- Gidm 4p suat lam day & tdm nhi trai va tdm nhi phai.

- Giam tong lyc can mach ngoai vi.

- Tang cung lvgng tim va cai thién chi sé tim.

- Tang lwu lwgng mau co khu v,

Thir nghiém dung nap hoat dong thé luc cling dugc cai thién.

DUQC DONG HOC:

Perindopril dwgc hap thu nhanh chéng qua duwdng udng. Lugng hap thu bang 65 téi 70% lugng thudc
dung.

Perindopril dwoc thay phan thanh perindoprilat 1a mét thudc trc ché déc hiéu d8i véi men chuyén doi
angiotensin. Lwgng perindoprilat hinh thanh thay déi theo loai thyc phdm. Néng d6 dinh cla
perindoprilat huyét twong dat dwoc sau 3 dén 4 gid. Ty 18 lién két vai protein huyét twong it hon 30%,
nhwng phu thudc vao néng dé.

Khi dung perindopril theo liéu duy nhat 1ap lai hang ngay, trang thai 6n dinh dat dwoc trung binh sau
khoang 4 ngay. Chu ky ban tich Iy cong hiéu la khodng 24 gio.

No6ng do perindoprilat huyét twong cao hon cé y nghia & bénh nhan ma d6 thanh thai duéi 60 ml/phat,
khong phan biét do suy than hay do tudi cao.

& bénh nhan suy tim, su thai trir perindoprilat cling chdm hon.
D6 thanh thai tham tich cla perindoprilat 1a 70 ml/phut.

Doéng hoc clia perindopril thay d6i & bénh nhan xo gan: D6 thanh thai qua gan cla phan tr ban dau giam
di mét nlra. Tuy nhién lugng perindoprilat hinh thanh khéng gidm, vi vay khéng can diéu chinh liéu
dung.

Thudc trc ché men chuyén d6i angiotensin cé thé di qua nhau thai.
BAO QUAN: Noi khd, nhiét d6 dudi 30°C, tranh anh sang.
HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san xuét.

THUOC NAY CHi DUNG THEO DON CUA BAC ST



POC KY HUONG DAN SU’ DUNG TRU'GC KHI DUNG
NEU CAN THEM THONG TIN XIN HOI Y KIEN BAC ST

DE XA TAM TAY TRE EM



